
温かい雰囲気でおうちと同じように安心できる

えるむの木保育園
コンセプトは「もうひとつのおうち」

子育てひろば
ひとりで抱え込まないで

子育て相談事業
ママ目線でわかりやすく

子育て情報発信事業
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温かい雰囲気でおうちと同じように安心できる

えるむの木保育園

　暮らしの中から木製品が少なくなっていま
す。えるむの木保育園では、森林や環境を大切
にしながら暮らしていきたいとの願いから、家
具はふんだんに「木」を使っています。小さい
頃から「木」にふれることで、「木」のもつ心
地よさを五感で感じて欲しいのです。子どもた
ちが遊ぶおもちゃは、「木のおもちゃ」を準備
しています。木の音色につつまれて穏やかな時
間を過ごしています。

「木育」を大切にしています
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絵本にも登場する楡
にれ

の木。
「にれ」は、英語で e

えるむ

lm と言います。
子どもたちが、えるむの木のように
すくすくと成長することを
願っています。

　当園は、フジ安城寺店にあります。
ショッピングセンターという特色を生
かして、保育を実施します。避難訓練
や季節の行事など、フジ安城寺店の職
員の方々と共に、子どもたちの社会性
を育てていきます。
　核家族化で大人との関わりが少なく
なっている中で、多くの大人に見守ら
れ、子どもたちが成長していくことを
大切にします。

　「一汁二菜」
を基本に、少人
数だからできる
食育を目指しま
す。お子さまの成長に合わせた味付けや食形態で、
細かく切る、柔らかく煮る調理をします。安全で
安心できる食材で、季節を感じられる献立を手作
りで提供します。
　献立は毎日、アプリで保護者さまへ報告して
います。

「食事」は、生涯にわたる命の源。「食べ
ることは楽しい」という気持ちを育てます。

「寝る子は育つ」というのは、寝ている
間に成長ホルモンがよく出るからです。
しっかりと「睡眠」ができるためには、
日中の「遊び」が重要です。太陽の下で、
身体を動かして基礎体力を身につけます。

「やりたい」「楽しい」「できる」経
験をたくさん積み重ねていくこと
で、子どもの成長を促します。おう
ちで経験できないことを先生やお友
達と一緒にがんばる気持ちを大切に
します。「ドキドキ」と「ワクワク」
の体験をしっかり見守り、自信を獲
得できるように育てます。

子どもの気持ちを受け止めて、共感
し、一緒に考えることで、子どもと
の信頼関係を築きます。子どもへの
言葉かけは、具体的にわかりやすい
ように配慮して、毎日を安心して過
ごせる環境を大切にします。

「くう・ねる・あそぶ」
を育てる保育

子どもたちの
「初めての体験」を応援する保育

子どもに寄り添い、
気持ちを考える保育

地域の中での子育て 給食について

松山市安城寺町 571-1
フジ安城寺店
TEL 089（989）1239

時間 ７:00～18:30
休日 日曜、祝日、年末年始

定員
０歳児（２名）
１歳児（５名）
２歳児（５名）
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　ラトルは駐車場も広く、遊
びに行きやすいひろばです。
スタッフと一緒に木のおも
ちゃであそんだり、おしゃべ
りしたり、実家にいるような
あたたかい雰囲気です。初め
てのお出かけはドキドキする
けれど緊張せずにあそびに来
てください。

コンセプトは「もうひとつのおうち」

子育てひろば

Rattle
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「子育てひろば」は、
子育てを応援する施設です。

　子どもと保護者の方が、楽しく
遊べて、ホッとひと息つくことが
できる場所です。スタッフがお話
を聞いて子育てについて一緒に考
えるだけでなく、ママ自身が子育
て仲間を見つけることもできます。
子どもたちは、お部屋にたくさん
ある木のおもちゃで遊べます。

　０歳～３歳までの小
さな子どもと保護者の
方のお部屋です。ご家
族に限っては３歳以上
の 方 も 利 用 で き ま す
が、小さなお友だちへ
のご配慮をお願いしま
す。

　授乳スペースがありますので、
心配ありません。またミルク用の
お湯も準備しています。オムツ交
換スペースはありますが、使用済
みのオムツは各自お持ち帰りくだ
さい。保護者の方がお手洗いを利
用されるときは、スタッフまでお
申し出ください。

時間 10:00～16:00

休日 土・日曜、祝日、お盆、地方祭
年末年始

利用料 無料
駐車場 無料（フジグラン新居浜駐車場）

　おうちでは経験できな
いことをラトルで一緒に
体験しませんか？子ども
たちの体験の場として年
齢別ひろばを実施してい
ます。公園デビューや感
触遊び、水遊びや工作な
どスタッフと一緒に楽し
い時間を過ごしましょう。

どんなところ？ 対象年齢は？ 授乳やオムツ交換は？

　子育てネットワークえひめは、松山市に３か所、新居浜市に１
か所の「子育てひろば」を運営しています。
　赤ちゃんの生活リズムに合わせることへのとまどいやストレス
は、多くのママが感じるものです。赤ちゃんも、ずっとおうちに
いるとぐずる時間が増えてしまいます。人と関わることで、いろ
んな子育てがあることがわかってきます。子育て中だからこその
出会いを待っています。

新居浜

新居浜市新須賀町２丁目10-7
（フジグラン新居浜敷地内）

TEL 0897（47）6690
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Kufan

ToiT0iT
oi

Clip

　「くーふぁん」は、子育て
応援施設です。親子でゆった
り、のんびり過ごしてほしい
という願いが込められていま
す。クッションマットを敷い
ていて、安全に配慮していま
す。木のおもちゃが棚に並ん
でいて、０歳から１歳を中
心に、ママやパパにも大人
気です。

　いろいろな世代の人がたく
さん集まって、一緒に子育て
を楽しめる場所になってほし
いと名付けられた「くりっ
ぷ」。木のおもちゃや絵本も
たくさんあります。３つの部
屋（メイン・ベビールーム・
多目的）があり、それぞれの
親子のニーズに応じて、楽し
く安全に過ごすことができ
ます。

　ToiToiToi は、ドイツ語で「う
まくいきますように」「応援し
ているよ」と相手の「成功」や

「幸せ」を祈るときのおまじな
いの言葉。子育て中の親子に寄
り添い、サポートしたいという
願いを込めています。みんなが
リラックスして楽しく過ごせる
温かいひろばにしていきたいと
思っています。
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セブンイレブン

ナカムラ
自動車

西中学校

エフ･
マルシェ

フジ
安城寺店

太
陽
市

くすりの
レデイ

西駐車場西駐車場西駐車場

東駐車場東駐車場東駐車場

時間 10:00～16:00
休日 日曜、お盆、年末年始

利用料 チケット制
（５枚チケット300円など）

駐車場 無料※お問い合わせください。

時間 10:00～16:00
休日 月曜、お盆、年末年始

利用料 無料
駐車場 有料（コミセンの東・西駐車場）

時間 10:00～16:00
休日 日曜、お盆、年末年始

利用料 チケット制
（５枚チケット300円など）

駐車場 無料（フジ安城寺店駐車場）

松山

松山

松山

松山市南吉田町596-2
TEL 089（994）6922

松山市湊町７丁目5
（松山市総合コミュニティセンター・こども館１階）
TEL 089（909）4540

松山市安城寺町571-1（フジ安城寺店敷地内）
TEL 089（989）0390

　初めての赤ちゃんを育
てるママも多く、育児に
不安なママもいます。そ
んなママたちに寄り添っ
て、安心してひろばに来
てもらえるように、「ベ
ビーマッサージ」や「あ
かちゃんDAY」を予約制
で実施しています。

　年齢別ひろばでは、手
遊び・お話・リズム遊
び・運動遊び・造形遊
び・季節の行事など、皆
で楽しく活動していま
す。いろいろな経験がで
き、子どもたちの成長も
見られますよ。親子の仲
間づくりや情報交換の場
にもなっています。

　水曜日に年齢別のプロ
グラムを実施しています。
成長に応じた遊びや運動、
製作活動などを体験する
機会になっています。同
年齢の親子が集まること
で、お互いに刺激し合い、
成長が見られますよ。マ
マ達も自然と会話がはず
みます。
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木とふれあい、木に学ぶ『木育』

木育ひろば

　木音には、木育インストラク
ターの資格を持つスタッフが２
名います。来館した親子に木の
おもちゃの遊びを通して、木の
魅力を伝えています。

　年齢別プログラムは、木に触れるさまざまな
活動をしています。赤ちゃんプログラムでは、
木育インストラクターよる木の話とベビーマッ
サージ•足型アートなどをしています。

新居浜
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南棟 ホービ ス
新居浜

新居浜
警察署　
前田交番

体
育
館

前田

新居浜市立
若宮保育園

グラウンド若宮公民館

　毎月第２・４土曜日（午後）に幼児から大
人対象の有料ワークショップを行っていま
す。使用する木の名前や特徴を知り、木を
削ったり、電熱ペンを使って絵を描いたり、
世界に一つだけの作品を作っています。

　「木育ひろば」は、
木のぬくもりを感じる施設です。

　新居浜市は住友林業発祥の地で森林が豊
富な街です。新居浜の森林を守っていくた
め、生活の中に木を取り入れて欲しいと
の願いで木育を推進していく「木音 （ころ
ん）」が誕生しました。赤ちゃんから 3 歳
くらいまでのお子さんと保護者が楽しめま
す。木の心地よい音♪をたくさんの子ども
たちに伝えていきたいと思います。

どんなところ？

　子育てネットワークえひめでは、木育ひろば（新居浜市）を運営し
ています。
　木には、触った時のやわらかさや温もり、優しいにおい、木目の美
しさ、おもちゃ同士がぶつかるときの優しい音など、五感を刺激する
要素がたくさんあります。
　大人になると視覚、聴覚が主になりがちですが、子どもはにおいを
かいだり、なめたり、にぎったりと五感を働かせている大切な時期で
す。木のおもちゃならではの刺激が、子どもの五感の発達を手助けし
てくれます。

時間 10:00～16:00

休日
月・火曜（祝日の際は開館、翌平日
が閉館）、お盆、地方祭、年末年始

利用料
４歳以上の子ども・大人
１名につき200円

（チケット５枚900円あり）

アクセス

（車）駐車場は若宮公民館横の入り
口よりお入りください。

（バス）ホービス新居浜前の「前田」
バス停下車後、徒歩約４分です。

新居浜市新田町1丁目8-56
（ワクリエ新居浜南棟1階）

TEL 070（4493）2794
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子育て相談員とお話しすることで
気持ちが穏やかになってもらえたら嬉しいです。

ちょっと聞きたいことなど、お気軽にご連絡くださいね !

離乳食を食べて
くれない。

歩かないことなど
発達で気になる
ことが。

引っ越してきたので、
いろいろ教えてほしい。

ぐずる赤ちゃんを
どうあやしたらいいの。

仕事を始めるので、
子どもの預け先など
アドバイスが欲しい。

  お問い合わせ方法  
①上記の QR コードを読み取って新居浜子

育て相談を「友だち追加」してください。
②その後は、送られてくるメッセージをご

覧ください。

新居浜子育て相談 @872zelab

  お問い合わせ方法  
①上記の QR コードを読み取って、メッセー

ジを送信してください。
② npo@conet-ehime.or.jp か ら の メ ー ル を

受信できるよう設定をお願いいたします。

npo@conet-ehime.or.jp

ひ と り で 抱 え 込 ま な い で

子育て相談事業
　「 子育て相談員 」は、子どもの発達の悩みだけでなく子どもとの日々
の生活や、ママパパの悩みに個別対応しています。必要に応じて保健所
や医療機関などと連携し、育児不安の解消をサポートします。

メールで相談松山市 LINE で相談新居浜市
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トヨタカローラ愛媛株式会社
生活協同組合コープえひめ
ノビアス整骨院グループ
ウォルナットグローブ
三浦屋人形本店
人形の村上　新居浜本店
人形と鯉のぼりの村上
LifePhoto　guzuguzu
AHAHA　PHOTO　STUDIO
JA 共済連　愛媛
ハウスメイトマネジメント松山支店

レディースケアスペースあぷりこっと
ギフトのデパート　いつき
学研教室　愛媛事務局
南海ドルフィンクラブ古三津
株式会社クリエアナブキ
株式会社サニーマート
ハッピー薬局
株式会社レデイ薬局
大黒屋
うちだパン
PETITMIG（プチミグ）

　「愛媛の子育てを応
援したい」という趣旨
に賛同した企業・医療
機関に協賛広告として
協力していただいてお
ります。 　　（順不同）

ソユーフォレストハンター松前店
未来食ショップ つぶつぶ
梅岡レディースクリニック
北久米どい歯科
はなみずき歯科・小児歯科
丸尾歯科
ちあーず歯科・小児歯科
上田小児科医院
のびのびこどもクリニック
みちだ矯正小児歯科
山口耳鼻咽喉科クリニック

　妊娠期から就学前後までの妊娠・子育てに関
する行政サービスの案内や地域ごとの子育て情
報を発信しています。

　愛媛に誕生する赤ちゃんを迎える家族の「は
じめのいっぽ（ippo）」を応援します。インス
タグラムも投稿しています♪

　県内のイベント・施設・子育てに関する情報
を配信しています。親子にやさしいサービスを
提供する「えひめのびのび子育て応援隊」のお
店紹介と優待パスポートにも注目です。

　多胎児を妊娠・出産・子育てする場合のポイ
ントをまとめたほか、県内で活動するサークル
や行政主催のつどいを紹介しています。

多胎児の子育て

はじめての子育て

えひめの子育て

地域の子育て

アプリは
Googleplay
Appstore で
無料配信中！

HPに
PDFを公開中

えひめ子育て応援ブック

ippo
松山市 

まつトコ
新居浜市 

すくすく

愛顔の子育て応援サイト・アプリ 

きらきらナビ

電
子
ブ
ッ
ク

公
開
中

\ Follow  Me /

Instagram

@ehime_ippo

多胎児子育て応援ブック 

えひめついんず

マ マ 目 線 で わ か り や す く

子育て情報発信事業
　育児に関する情報は ネット上でもたくさん見られますが、 地域の子育て情報誌は、 
地域のママたちが作るのが一番！ ママ目線で情報収集。ママ目線で編集。 ママ目線
で発信。 「子育て仲間がたくさん出来ますように」 と願いを込めて発信しています。

広告について



えるむの木保育園
https://elm.conet-ehime.or.jp/
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HP 子育てネットワークえひめ
https://www.conet-ehime.or.jp/

Instagram にて活動の様子
を発信中！
インスタについては HP に
て紹介しています。


