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スタッフ
ミーテイング
のためお休み

お盆休み
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敬老の日 国民の日 秋分の日

山の日

２歳以上
みかんひろば

歩行完了～1歳11か月
いちご＆ばななひろば

「予約制プログラム」は抽選となります。当選された方のみ、
公式 LINEより当選のご連絡をお送りします。
また、公式 LINE は予定表などの情報や問い合わせの電話などが
まとまっており大変便利です。ぜひお友だち登録をお願いします。

こちらからご希望のプログラム
名のみ入力してください。確認
後、こちらから返信します。
※LINEチャットは申込期間
　のみ入力できます

AM いちご＆ばななひろば
PM あかちゃん講座

AM バースディ会

PM ベビーマッサージ

PM ベビーマッサージ

AM ベビーマッサージ
　　　　　（上の子もOK)

PM バースディ会

対象児より上のお子さんの
ご利用はご遠慮ください

 10:00～11:00／定員 各８組

AM パパと
ベビマ

通常開館

通常開館

通常開館

通常開館

通常開館

AM パパとベビマ

対象 ２か月～７か月の赤ちゃん

日時 ８月  ９ 日㈰　10:30 ～ 11:30
９月13日㈰　10:30 ～ 11:30

定員 各８組
ベビーマッサージでパパと赤ちゃんのスキンシップを楽
しみませんか？ママと一緒の参加もOKですよ！
☆バスタオルを持参してください。

パパといっしょのベビーマッサージ

登録をされていない方は事前に登録をお願いします。
ベビーマッサージのみ未登録の方でも受け付けます。

予約受付期間
 8/16㈰～8/19㈬
当選通知日     8/22㈯

9
月分

予約受付期間
7/19㈰～7/22㈬
当選通知日    7/25㈯

8
月分

松山市地域子育て支援拠点事業として松山市から補助金を受けてＮＰＯ法人子育てネットワークえひめが運営しています。

対　　象：０歳～ 4歳未満のお子さんとその保護者（保護者の方の入館は 2名まで）
　　　　　※託児所ではありません。
　　　　　※ご兄弟のみ４歳以上のご利用はできますが、小学生は入館できません。
場　　所：松山市総合コミュニティセンター こども館１階
利用時間：火～日曜日　10:00 ～ 16:00
休　館　日：月曜日 ( コミセンが開館していても月曜日はお休みです。)
利　用　料：無料 ◆貴重品は、自己管理をお願いします。

体育館地下（東駐車場） ………… 95台
企画展示ホール（西駐車場）……… 149台

時間：８:00～22:15

平　　　　日 100円/70分
土・日・祝日 100円/45分

西駐車場に限り１回あたり上限額 650円

駐車場のご案内

料金

保険に加入するために、ご利用の際には登録をお願いします。

「予約制プログラム」の申し込みはLINEから♪

ベビーマッサージ
対象 生後２～８か月の赤ちゃんとママ

赤ちゃんとママのスキンシップのためのマッサージです。
☆バスタオルを持参してください。

日時

定員 各 10組

☆対象児以外のお子さんのご利用はできません。

８月26日㈬　14:00～15:00
９月 ９日㈬　14:00～15:00

日時

☆上のお子さんも一緒に参加OKです。
 9 月 9 日㈬     10:00～11:00

対象 8月生まれ
対象 9月生まれ

定員 各10 組
みんなでふれあい遊びやお話を楽しみながら、お友だちと
一緒に成長をお祝いしましょう。
バースディパネルの前で記念撮影もできますよ。
木のキーホルダーをプレゼントします。

バースディ会

日時   ８月 26日㈬10:00 ～ 11:00
  ９月 30 日㈬ 14:00 ～ 15:00

9月 「絵の具あそび＆水あそび」
指や筆を使って絵の具でお絵描きを楽しみましょう。
絵の具あそびの後は、お外で水遊びを楽しみましょう。
（雨天時：室内で新聞あそび）

☆汚れてもよい服、水着など水遊びのできる服装で参加してね。
☆水遊び用オムツの準備もお願いします。
☆着替え、タオルなどもお持ちください。
☆ママも濡れてもよい服と靴で参加してくださいね。

日時 ９月  16日㈬　14:00 ～ 15:00
レディース鍼灸サロン　華　太田祐子先生　による赤ちゃん
とママのおうちでできるセルフケアについてのお話です。　
詳細はひろば掲示にてご覧ください。

「あかちゃんのタッチケア＆ママのセルフケア」
８組定員

対象 3 か月から歩いていないお子さん
☆対象児以外のお子さんのご利用はできません。

あかちゃん講座

9月分
予約開始

10月分
予約開始

電話
予約 PM

AM 木育ワークショップ

ToiToiToi
公式LINE

相談員

８月 13日㈭、27日㈭ 
９月 29日㈫ 

  9:30～/10:15～/11:00～/13:30～/14:15～/15:00～　

子育て相談

玉井 弓子（保健師）

日時

日時   ８月５日㈬
  10:00 ～ /11:00 ～ /13:30 ～ /14:30 ～
  100 円

木の小さい板にスタンプを押したり、マジックで描いたり、オリ
ジナルのキーホルダーを作りませんか？ママが作っても、お子
さんが作っても、どちらでも大丈夫ですよ。
詳しくはひろば内のポスターをご覧ください。
☆お電話またはひろばで直接お申込みください。
（7/7㈫から受付開始）

木育ワークショップ
「木のキーホルダーを作ろう」

材料費

月1回
のみ
参加可


